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1eilė 
ŠIRDIS ARBA 

PLONOJI ŽARNA 

Apleidimas  
Išdavystė  
Paliktas  

Pasimetęs  
Negauta  

Nevertinamas  
Širdies skausmas  

Nesaugumas  
Per didelis džiaugsmas  

Pažeidžiamumas  

2 eilė 
BLUŽNIS ARBA 

SKRANDIS 

Nerimas  
Neviltis  

Pasibjaurėjimas  
Nervingumas  
Pergyvenimas  

Nesėkmė  
Bejėgiškumas  
Beviltiškumas  

Kontrolės trūkumas  
Žema savivertė  

3 eilė 
PLAUČIAI ARBA 

GAUBTINĖ ŽARNA 

Verkimas  
Nepasitikėjimas  

Atstūmimas 
Liūdesys  
Sielvartas  

Sumišimas  
Gynybiškumas  

Gedėjimas  
Savęs skriaudimas  

Užsispyrimas  

4 eilė 
KEPENYS ARBA 
TULŽIES PŪSLĖ 

Pyktis  
Kartėlis  
Kaltė  

Neapykanta 
 Apmaudas  

Depresija  
Nusivylimas  

Neryžtingumas  
Panika  

Neįvertintas  

5 eilė 
INKSTAI ARBA 

ŠLAPIMO PŪSLĖ 

Kaltinimas  
Nuogąstavimas 

 Baimė  
Siaubas  
Suirzęs 

Konfilktas  
Kūrybinis nesaugumas  

Teroras  
Neparemtas morališkai  

Neapsisprendęs,bedvasis 

6 eilė 
LIAUKOS ARBA 
SEKSUALINIAI 

ORGANAI 

Žeminimas  
Pavydas  
Ilgesys  

Geismas  
Sukrėtimas  

Pasididžiavimas  
Gėda  
Šokas  

Nevertingas  
Bevertis  
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